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Пояснительная записка
Забота о подрастающем поколении - одно из наиболее важных направлений государственной политики. Тем более важно, чтобы во время летних каникул дети смогли интересно и хорошо отдохнуть. Задача педагогов на этом этапе - обеспечить разнообразную, полезную и содержательную деятельность ребят. 

Для того, чтобы учебный год оказался непрерывным, чтобы дети пришли после летних каникул подготовленными к школе, чтобы воспитать в детях потребность в труде, потребность в здоровом образе жизни, мы считаем необходимым открытие летнего лагеря труда и отдыха «Факел». 

Через работу трудового лагеря предполагается реализация следующих направлений: 

Трудовое и экологическое воспитание 

Цели: 
o Физическое воспитание детей и укрепление здоровья. 

o Воспитание у детей ответственного и бережного отношения к своему труду и труду окружающих. 

o Воспитание бережного отношения к природе, приобщение детей к сохранению и умножению природных 

богатств нашей местности. 

o Формирование нравственных ценностей личности. 

Задачи: 
Сохранить и укрепить здоровье детей. 

Развивать коммуникативные умения, воспитывать культуру поведения и общения, культуру досуга. 

Познакомить детей с элементарными правилами по самообслуживанию, уборке помещения, озеленению. 

Провести ряд мероприятий по очистке территории от мусора, трудовые десанты по работе на пришкольном участке. 

	1. 
	Наименование программы. 

Полный адрес. 
	Программа летнего лагеря труда и отдыха дневного пребывания «Факел » 

431823, Тульская область, г. Кимовск,  

улица Островского, дом №8 

	2. 
	Основной разработчик 
	МКОУ  средняя общеобразовательная школа №3

	3. 
	Постановка проблемы 
	Труд был, есть и будет главным условием жизнедеятельности людей, одной из ведущих ее сторон; при наличии определенных факторов труд является основой благосостояния всех и каждого, важнейшим средством самоутверждения и самовыражения человека как личности; дети, повзрослев, станут работниками, почти всем им в разных сферах, в разном качестве предстоит трудиться. 

Трудовая деятельность требует от работников, наряду с общей образованностью и культурой, прочных знаний и умений прикладного характера, культурой труда, привычки к нему, трудовой морали. Из этого вытекает необходимость целенаправленной специальной трудовой подготовки. Компетентного, знающего и умелого, добросовестного и инициативного, профессионально - мобильного труженика надо растить долго, начиная со школы. 

	4. 
	Цель и задачи программы 
	Формирование у подростков лучших качеств и черт будущего работника народного хозяйства, устроителя семейного быта, а также ее больших возможностей для экономического, экологического и валеологического образования учащихся для общего разностороннего развития личности. Воспитывать у них такие нужные каждому работнику, человеку качества, как трудолюбие, уважение к любому труду, культуру труда, честность, желание внести свою трудовую лепту в возрождение и развитие народного хозяйства, формировать широкий политический кругозор, готовность к профессиональному самоопределению. 

	5. 
	Разделы программы. 
	1. Трудовое воспитание. 
Общественные работы:

- мытье окон; 

- мытье дверей; 

- уборка приусадебного участка; 

- стрижка кустов; 

- высаживание цветов и другие работы. 

2. Экологическое воспитание. 
- организация соревнований между учащимися; 

- культурный отдых ребят (проведение экологических игр, конкурсов, спортивных соревнований, организация туристических походов). 

	7. 
	Исполнители программы. 
	МКОУ  средняя общеобразовательная школа №3 

	8
	Ожидаемые результаты. 
	улучшение показателей здоровья подростков через усиленное калорийное питание, занятие спортом и использование природных факторов в целях закаливания; 

наиболее социально - уязвимые дети получат полноценный отдых, способствующий их социальной адаптации, воспитанию нравственных, гражданских и других качеств; 

созданные условия будут способствовать развитию трудовых навыков, способностей ценить свой труд и труд другого человека; 

будет стимулироваться интерес к общественной деятельности, сформировываться активная жизненная позиция; 

учащиеся получат положительный эмоциональный заряд на следующий учебный год 


РЕЖИМ РАБОТЫ
ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА
«Факел»
при МКОУ  средняя общеобразовательная школа №3 

8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Свободное время, занятия в секциях и кружках.

18.00 Уход домой.
ПЛАН РАБОТЫ
ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА «Факел»
при МКОУ  средняя общеобразовательная школа №3
1 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.
14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Открытие лагеря, конкурс рисунков на асфальте «Земля наш общий дом». 
18.00 Уход домой.
2 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Экологическая тропа.
18.00 Уход домой.
3 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00  Спортивно-туристические соревнования «Юный эколог».
18.00 Уход домой.
4 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Музыкальный конкурс «Угадай мелодию».
18.00 Уход домой.
5 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Спортивно-экологическая игра «Друг».

18.00 Уход домой.
6 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Викторина «Знай справочник юного эколога».

18.00 Уход домой.
7 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Экскурсия в природу.

18.00 Уход домой.
8 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Игра «Найди клад». 
18.00 Уход домой.
9 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Игра «Счастливый случай».

18.00 Уход домой.
10 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Аукцион знаний «Красная книга». 
18.00 Уход домой.
11 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Игра «Экологическое ассорти».

18.00 Уход домой.
12 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Экскурсия в пожарную часть.

18.00 Уход домой.
13 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Игра «Что? Где? Когда?».  
18.00 Уход домой.
14 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Спортивный праздник в березовой роще.
18.00 Уход домой.
15 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Игра «Кто хочет стать миллионером».

18.00 Уход домой.
16 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Конкурс «Нам весело, весело!»
18.00 Уход домой.
17 ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Конкурс «Великолепная семерка».
18.00 Уход домой.
18  ДЕНЬ
8.30 – 9.15 Сбор детей, линейка. 
9.15-10.00 Завтрак.
10.00 – 12.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.
12.00 – 13.00 Обед.

14.00-16.00 Работа подростков с перерывом 10-15 минут через каждые 45 минут работы.

16.00 – 16.30 Полдник.
16.30 – 18.00 Костер, посвященный закрытию лагеря  «Юным экологам посвящается». 
18.00 Уход домой.
